
Personne contact:  Carole Lavallée
514 877-3189    rqasf@rqasf.qc.ca

FORMULAIRE ADHÉSION
R É S E A U  Q U É B É C O I S  D ’ A C T I O N
P O U R  L A  S A N T É  D E S  F E M M E S

Date :

J J M M A A A A

TYPE DE MEMBRE :

Membre à titre individuel : 35$ (15$ pers. à faible revenu) 

Organisme communautaire : 75$

Association professionnelle / syndicat : 250$

Membre sympathisant individuel : 35$ (15$ faible revenu) 

Membre sympathisant institutionnel : 75$ 

Deux façons de payer :

Par chèque (joindre ce formulaire et l’envoyer à l’adresse en pied de page) 

Merci beaucoup de :
1- Préciser notre adresse courriel rqasf@rqasf.qc.ca lors de votre virement afin que nous soyons
informées de la bonne réception de votre paiement
2- Indiquer le nom précis de votre organisme lors du virement pour que nous puissions facilement
identifier votre paiement
3- Nous retourner ce formulaire par courriel à rqasf@rqasf.qc.ca

6415 rue des Écores
Montréal (QC) H2G 2J6

2025-2026

NOM

ADRESSE

VILLE CODE POSTAL :

COURRIEL

:

:

:

: TÉL :

Si vous êtes un organisme, indiquez le nom de la personne contact

PRÉNOM :
Si vous êtes un organisme, indiquez le prénom de la personne contact

ORGANISME :
S’il y a lieu

NB DE MEMBRES :
S’il y a lieu

Si vous êtes un organisme, indiquez l’adresse courriel professionnelle de la personne qui souhaite recevoir les communications

Si vous n’avez jamais été membre du RQASF, merci de nous transmettre une
résolution de votre conseil d’administration à rqasf@rqasf.qc.ca.
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Par Accès D si vous faites affaire avec Desjardins : 
Transit : 30197 - Institution : 815 - No de compte : 4321766

SITE WEB :

Page suivante

mailto:rqasf@rqasf.qc.ca
mailto:rqasf@rqasf.qc.ca


Personne contact:  Carole Lavallée
514 877-3189    rqasf@rqasf.qc.ca

Q U E L S  S O N T  V O S  I N T É R Ê T S  E N  M A T I È R E  D E  S A N T É  D E S  F E M M E S  ?

Santé mentale

Approche globale et féministe de la santé

Promotion de la santé

Ménopause

Menstruations

6415 rue des Écores
Montréal (QC) H2G 2J6

Autres :

Je m’abonne moi-même à l’infolettre mensuelle du RQASF, Les Réseautées  : www.urlz.fr/uj3t

Suivez-nous sur les réseaux sociaux 

Nos sites Web
SITE PRINCIPAL : www.rqasf.qc.ca
MÉNOSECOURS : www.rqasf.qc.ca/menopause
CAMPAGNE ROUGE (menstruations) : www.rqasf.qc.ca/campagnerouge
LE FIL ROUGE (équité menstruelle) : www.rqasf.qc.ca/lefilrouge
INTERVENTIONS ESTHÉTIQUES : www.rqasf.qc.ca/esthetique
SANTÉ MENTALE (mise à jour en cours) : www.rqasf.qc.ca/sante-mentale
LES DESSOUS DE LA BEAUTÉ (mise à jour en cours) : www.rqasf.qc.ca/blogue

@RQASF @rqasf_officiel @RQASF @RQASF

Je reconnais adhérer à la mission du RQASF et ne recevoir AUCUNE subvention de
l’industrie pharmaceutique. 

Je reconnais adhérer à la mission du RQASF et recevoir une ou des subventions de
l’industrie pharmaceutique (membre sympathisant)

Je préfère que l’on m’ajoute à la liste de diffusion de l’infolettre mensuelle du RQASF, Les
Réseautées
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Alimentation

COURRIEL :

Je ne souhaite pas recevoir l’infolettre mensuelle du RQASF, Les Réseautées

https://urlz.fr/uj3t
https://rqasf.qc.ca/
https://rqasf.qc.ca/menopause/
https://rqasf.qc.ca/campagnerouge/
https://rqasf.qc.ca/lefilrouge/
https://rqasf.qc.ca/esthetique/
https://rqasf.qc.ca/sante-mentale/
https://rqasf.qc.ca/blogue/
https://www.facebook.com/RQASF
https://www.instagram.com/rqasf_officiel/
https://ca.linkedin.com/company/reseau-quebecois-d'action-pour-la-sante-des-femmes?trk=public_profile_topcard-current-company
https://bsky.app/profile/rqasf.bsky.social

