/
«%\ IATION

ECHELLE DE LA DOULEUR ¢

"o AUCUNE DOULEUR
@

« o MODEREE Sivous étes au coeur d'une activité,
™ vous pouvez |'ignorer mais elle demeure dérangeante.

% «  ENNUYANTE Douleur modérément forte. Peut étre ignorée
. pendant quelques minutes mais avec effort vous arrivez a participer
a certaines activités ou a travailler
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