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Outil de diffusion stratégique de la revue Audacieuses, le défi d’être soi 

 
 
Objectifs  
Rejoindre et sensibiliser un plus grand nombre de personnes (dont les femmes ne côtoyant pas 
nécessairement les organismes du mouvement des femmes). 
 
Interpeller et sensibiliser diverses institutions (en obtenant l’autorisation de diffuser la revue dans 
leur établissement, par exemple). 
 
Propositions de lieux de diffusion 
 Salons de coiffure 
 Instituts de beauté 
 Salons étudiants (collèges, université) 
 CLSC 
 Salle d’attente (cliniques médicales, bureaux de dentiste, salle d’urgence dans les hôpitaux) 
 Médias régionaux 
 Écoles de danse, de théâtre, etc. 
 Écoles de croissance personnelle 
 Etc. 

 
Décisions à prendre 

Lieu(x) de diffusion ciblé(s)  Quantité 
requise 

Avec 
ou sans 
autorisation  
(oui/non) 

Avec ou sans 
suivi 
(oui/non) 

Personne 
responsable de 
la diffusion 

Commentaires 

1.   
 

    

2.   
 

    

3.   
 

    

4.   
 

    

5.   
 

    

 


